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Cavallodo

Parking van: Sous le
barrage des Bouillouses

Départ et arrivée : Hotel des Bones Hores au lac des Bouillouses

Légende waypoints

e

Maxi local altitude A

Courant

Mini local altitude '
Repére série: 1,...,9,0,1,2 ...

Barré ){ ne pas prendre ®

Visite, vue *

| PN

Pique-nique @ i

Pré »Point d’eau .ai

Hotel Nuit
Nuit .

Code waypoint V20 num-alti

Latitude, Longitude en degrés
décimaux ; 1/100 degré = 1,111 km

Niveau de difficulté indicatif (hors météo, sans engagement cf ci-dessous) - 1 Faible / 2 Inférieur vs moyenne / 3 Supérieur vs moyenne
/ 5 Fort (CF grille Risques randonnée sur site web) => Risques Sentier 2 ; Risques Véhicules 1 ; Difficulté physique 2

UTILISATION DE VOTRE ORDINATEUR

= Connecter le lecteur de carte et la carte TOPO France Montagne PRO - Pyrénées sur port USB ; Ouvrir I'application GPS “BaseCamp’’ Garmin
(ou carte et logiciel équivalents autre marque de GPS)

= Créer sur ordinateur dans le répertoire de I'application GPS une “Nouvelle liste”

= Se connecter sur le Site Cavallada/Rando et télécharger le fichier CE20.gpx sur votre ordinateur

= Dans I'application GPS faire Fichier / Importer et sélectionner le fichier CE20.gpx téléchargé

Vous pouvez alors visualiser la randonnée et les fichiers attachés sur votre ordinateur.

CHARGEMENT SUR VOTRE GPS

= Connecter votre GPS au port USB de l'ordinateur

= Activer I'icone “Envoyer nouveau dossier a I'appareil” (ou équivalent autre marque de GPS)

Visualisation sur GPS : OPTION 1 CARTE pour les way points et textes associés (conseil : régler Configuration avancée / Taille du Texte /

Waypoints / Moyenne).

OPTION 2 CALCULATEUR D’ITINERAIRE / sélectionner I'ltinéraire / Afficher carte pour avoir l'itineraire et les way points et les textes (pour lire

textes, zoomer + et sélectionner le way point).

CHARGEMENT SUR SMARTPHONE DANS APPLICATION iPhiGénie (cartes IGN 1/25000)

= Depuis 'ordinateur se connecter a http://iPhiGénie.com/relai GPX.html

= Sélectionner le fichier a envoyer et cliquer sur envoyer

= Copier le lien URL (qui est généré) sur un mail et envoyer le sur votre mobile (i-Phone ou Andoid)

= Quvir sur votre mobile I'e-mail, cliquer sur le lien qui ouvrira automatiquement iPhiGénie

= Dans iPhiGénie, sélectionner le tracé importé dans la rubrique "Listes" / [import] ; sélectionner la "Trace" et revenir sur "carte" ; le tracé
apparait alors sur la carte sur votre mobile.

SECURITE Ce guide s’adresse a des cavaliers indépendants qui organisent eux-mémes leurs propres randonnées sous leur seule responsabilité. “La
Cavallada” dépose sur son site web des randonnées qui ont été réalisées par des cavaliers de I'association cérétane qui partagent gracieusement leur
expérience (chemin suivi, hébergements, camping, matériels). Les cavaliers ou randonneurs qui consultent notre site décident sous leur propre responsabilité
de la randonnée et du chemin gu'ils suivront. Leur sécurité, risques, dommages, accidents et celles des tiers relevent également exclusivement de leur propre
responsabilité, A cet égard ils doivent apprécier le niveau de difficulté de la randonnée, de la météo et leur capabilité (cheval, cavalier, randonneur).
L"association Cérétane “La Cavallada” se dégage de toute responsabilité.
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La planche N10 Altitude = f (Distance km) et |la Planche suivante donnant la vue globale de l'itinéraire vous font découvrir

la série des lacs situés a proximité des Bouillouses. Sur les 15 lacs principaux vous passez au bord de 14 lacs que I'on peut

classer suivant 4 environnements différents :

Le lac des Bouillouses avec sa grande superficie et ses bords boisés et découpés de nombreuses petites criques ; il
alimente les canons a neige des stations de Pyrénées 2000 - Font-Romeu, la Tét et la réserve d’eau de Vinca qui irrigue la
plaine du Roussillon

A plus basse altitude, Les Pradeilles et I'’étang Negre (I’étang Long n’est pas visité, passage impraticable a cheval)
totalement dissimulé dans la forét

Les lacs du désert du Carlit plutot découverts mais avec des bois de pins odorants et un réseau de sentiers qui chemine
sur un plateau d’altitude moyenne de 2 150 m ; si on a l'intention de se baigner ces lacs bien ensoleillés toute la journée
sont les plus appropriés

Les lacs d’altitude sous le Pic Carlit, point culminant des P.O., qui transitionne des hautes estives a 'univers minéral
imposant du massif du Carlit

Hébergement
Cette randonnée fait partie de la série des trois randonnées remarquables a faire a partir de 'H6tel des Bones Hores, ouvert

chaque année aux environs du 18 juin jusqu’au 18 octobre : https://www.boneshores.com. L’hotel offre des variantes de

séjour avec plusieurs niveaux de prestation.

Il est possible de faire ses randonnées a cheval lorsque la neige a fondu. En pratique, suivant les années et vu l'altitude

atteinte de 2 350 m, le démarrage de la saison ne peut étre avant mai, juin et la fin en octobre, novembre, décembre avant

les premieres chutes de neige.
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L’hotel des Bones Hores accueille volontiers les cavaliers randonneurs. A noter deux points tres importants :

- Les réservations des chambres, % pensions, .... doivent se faire tres longtemps a I’'avance vu la demande ; idéalement un
an a I'avance pour la haute saison d’été, sinon plusieurs mois de préférence

- Equisud a installé une cloture pour chevaux derriere ’"h6tel pour leurs randonnées équestres professionnelles ; le plus
souvent (soit lorsque Equisud n’est pas en randonnée sur les Bouillouses), les cavaliers randonneurs qui séjournent a
I’hotel des Bones Hores peuvent utiliser cet espace cloturé (se renseigner a I’'hotel pour la disponibilité du parc et veiller a
laisser la cl6éture en parfait état).

A défaut de pouvoir réserver a I’'Hotel et de disposer du parc cloturé, il est toujours possible de bivouaquer et d’installer un

parc provisoire pour les chevaux sur les patures en-dessous de |I’'hotel ; vous devez alors prévoir toute la logistique.

Dans tous les cas les cavaliers doivent pourvoir par eux-mémes a I'approvisionnement du grain et éventuellement du foin

suivant I’état des patures autour de I’hotel.

Du fait des trois circuits proposés et des variantes (que chacun peut créer) on peut passer sur le site un remarquable séjour
éguestre d’un jour a une semaine.

Pour I’acces en voiture avec ou sans van, pendant I'été, il y a des autorisations de circulation limitées avant 7 :00 et apres
19 :00. Sinon, pendant ce créneau il faut impérativement laisser son véhicule au Pla de Barres, c’est-a-dire partir a cheval
depuis la (voir portion de l'itinéraire de la 070 de La Cavallada), ou bien si c’est une simple reconnaissance prendre les bus
navettes :

https://www.pyrenees-cerdagne.com/la-randonnee/la-randonnee-dans-les-pyrenees/le-lac-des-bouillouses

En conclusion en été la montée avec van devra se faire avant 7 :00 ou apres 19 :00.
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Description de la randonnée

- On récupere les chevaux en dessous de I’h6tel, la ou I'on a monté la cléture de la pature, et on profitera des barres
d’attache qui s’y trouvent

- Départ sous le lac des Bouillouses vers les Pradeilles

- Onvajusqu’en N10 010 s'immerger dans le cadre insolite de I'etang Negre (du bas) dans son écrin boisé

- Onrevient en arriere jusqu’en N10 005 ou I'on quitte le sentier pour monter la bute entre le Pla des Bones Hores et la
Sierra de les Llebres d’une centaine de metres ; en effet le sentier pédestre au départ des Bones Hores vers les lacs du
Carlit est impraticable a cheval

- DeN10011aN10013il n'y a pas de sentier ; on passe facilement n’importe ou a condition d’éviter les mouilleres qui
s’'installent en bordure et au-dessus des ruisseaux a éviter

- Quand on débouche en N10 013 et vers N10 014 on est sur un beau plateau sur un terrain de bonne qualité ; |a aussi pas
vraiment de sentier mais des passages de bétail a suivre

- Vers N10 015 et jusqu’au-dessus de N10 016 on évitera les mouilleres qui sont tres variables suivant les années ; si année
humide, on descendra un peu au besoin vers I’est en passant a travers les arbres pour éviter ces mouilléres

- On débouche d’une petite bute sur I’étang Negre (du haut)

- A partir de la on propose de suivre “un 8’ qui découvre en premier les lacs du désert du Carlit ; il y a plusieurs variantes
de sentier qui sont praticables sans probleme

- En N10 026 on attaque la montée vers les lacs d’altitude du pied du Carlit, jusqu’au Soubirans, le plus élevé ; de la si on
est en groupe, certains peuvent faire I’ascension a pied du Carlit, a condition de faire garder les chevaux autour du lac
(attention toutefois il y a 580 m de dénivelé a monter et a descendre et le dernier trongon est tres raide, compter 3
heures)

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable. 4713


https://cavallada-cheval-66.fr/

Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn
https://cavallada-cheval-66.fr

- Le retour s’amorce en N10 030 (étang de Sobirans) de 2 350 m a N10 035 (étang de Castella) a 2290 m d’ou I'on
redescend vers I’étang des Dugues puis de Viver ou lon est passé a l'aller

- ATTENTION : a partir de N10 042 on doit quitter le sentier des Bones Hores pour descendre dans un petit vallon au nord-
est jusqu’en N10 045 et N10 047 ou I'on rejoint le sentier du bord des Bouillouses ; il n’y a pas proprement dit de sentier
entretenu ; néanmoins il y a des passages de vaches et de quelques cavaliers, mais le sentier est tres peu marqué ; il faut
au besoin éviter quelques passages de mouilleres, mais globalement cela passe jusqu’au bord du lac quitte a varier un
peu le tracé

- Du bord du lac on rejoint les Bones Hores.

C’est une des plus grandes concentrations de lacs de montagne des Pyrénées sur une courte distance, dont on ne retrouve
I’équivalent que dans le parc d’Aigues Tortes en Espagne.

VARIANTES
On peut réduire ces 5h40mn heures par exemple en ne faisant pas I'aller-retour Pradeilles - Etang Negre (du bas), soit en
allant directement de N10 004 a N10 012, ce qui fait gagner environ 45 mn.

ECHANGEZ AVEC L'ASSOCIATION CERETANE DE LA CAVALLADA

Sur notre Site web, faites part de vos remarques, en particulier toute difficulté sur le chemin (éboulements, arbres,
alternatives de sentier, etc ....). La Cavallada étant une association de bénévoles qui supporte les colts liés a la
reconnaissance, la documentation, la mise a jour des randonnées, vous étes invité sur notre Site a faire un don a
I’association ; quel qu'en soit le montant cela aidera a maintenir gratuitement notre documentation. MERCI d’avance.

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable. 5/13


https://cavallada-cheval-66.fr/

Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn
https://cavallada-cheval-66.fr

N10 Altitude m =f (Distance km)

2400
A

%

g Négre (haut)

N10 024 Etang Llong

M
M
o
(]
N10 018 Etan

N10 030 Etang Sobirans
N10 032 Etang Trebens

N10 035 Etang Castella

(]

=

o

]
N10 002 Lac Bouillouses
N10 047 Lac Bouillouses

N10 010 Etang Négre (bas)
N10 038 Etang Dugues

N10 007 Etang Pradeilles
N10 026 Etang Vallell

Q)

N10 023 Etang Llat

N10 020 Etang Sec et Comassa

N10 041 Etang Viver

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable.

6/13


https://cavallada-cheval-66.fr/

Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn
https://cavallada-cheval-66.fr

W*‘c’w

Rechercher - E
0 TOPOFrmoevSPROMontagnePyrméesetCmsemésaﬂeceﬁaheshrﬂaﬁms.Ciquezidpmaocéderamopﬁms... X

VO
Nﬁcherlgcrrecwwmlerts v

L w*

fbwvw¥“

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable. 7 / 13


https://cavallada-cheval-66.fr/

)\ Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn

A
Vs “cs*" https://cavallada-cheval-66.fr

=

Rechercher I E

0 TOPO France v5 PRO Montagne Pyrenées et Corse présente certaines limitations. Cliquez ici pour accéder aux options... X

H \ \
,\ N10 051 \ Barraqe ‘. 9

“B) P err <

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable. 8 / 13


https://cavallada-cheval-66.fr/

- ) Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn
' "A)aw"’”@ https://cavallada-cheval-66.fr

0 TOPO France v5 PRO Montagne Pyrenées et Corse présente certaines limitations. Cliquez ici pour accéder aux options... X

«'r\ﬁQ\ X ~F ©-
\ N

VAR

A
» \N10013

-\
R .(I' ’

P - ; R
\ L+ ¥ o U inay—
\ 'I v‘ & N, ~
\ » ; _'7‘ \\ :lF‘ d = d’v
\ .
‘ - 'y
.
\ Y !
M. N10005

\
\
\
\

<) gpp ey ¥ <

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable. 9 / 13


https://cavallada-cheval-66.fr/

- ) Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn
1)(;5} https://cavallada-cheval-66.fr

=

L]
ra
Caygllodo 8%
Rechercher I E

0 TOPO France v5 PRO Montagne Pyrenées et Corse présente certaines limitations. Cliquez ici pour accéder aux options... X

Wﬂ
N10003

\\{\

[\ IN10013

L5 8rerey ¥«

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable. 10 / 13


https://cavallada-cheval-66.fr/

=
Vs “@*‘ https://cavallada-cheval-66.fr

0 TOPO France v5 PRO Montagne Pyrenées et Corse présente certaines limitations. Cliquez ici pour accéder aux options...

< 58P erey ¥«

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable.

Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn

Rechercher I E

& A .
N10052}N10 002" &/

‘Eﬂ' N

D Barrage “_‘ : N

11/13


https://cavallada-cheval-66.fr/

)} Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5Sh40mn

h@*\"' https://cavallada-cheval-66.fr

Rechercher - E
0 TOPO France v5 PRO Montagne Pyrenées et Corse présente certaines limitations. Cliquez ici pour accéder aux options... X

: ﬁ}auwmgww”v'

~./‘\\
9 g Esmy\

de Caste N10035° -
033 - N10 036

N127 /"}*ﬂ S

) 4N10 026

DL TETIRE

&
\
'
v

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable. 12 / 13


https://cavallada-cheval-66.fr/

https://cavallada-cheval-66.fr

N10 027 =

P 2298
B A 56 - .
‘: ' ’\ - '
) ‘ G % . . A
025 35 3

\ " i .
M v
1EN10

B RS

\ : N10 023
. ‘~,_\ : »

Ao

2

Joo./ ¥

. 'N100222%
el y

A o
X

aba

nnes

nd LR LT Rl

Guide Randonnée N10 Lacs Bouillouses Pradeilles Carlit 18,4 km - 940 m dénivelé - 5h40mn

Rechercher v E

la Bollosa / <
fLac des Bouillouses) |
(Cote maximale théorique 29{9‘:»1

»\f U

N10 051 Barr
N10 052 "0 002 ’” X

%R °r~3‘
N \N1oog_3 "
’Iab’suasez\ o3

© Association Cérétane de la Cavallada et bénédiction de la saint Georges / Section Randonnée

Ce document et les informations qu’il contient ne peuvent étre copiés ou communiqués sans son autorisation préalable.

13/13


https://cavallada-cheval-66.fr/

