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me*’*
Parking van: en T10 001 a

'embranchement des
pistes

Départ et arrivée : A 850 m a l'ouest a la sortie de Ste Colombe de la Commanderie

Légende waypoints

Départ ®
Arrivée *

Maxi local altitude A

Courant

Mini local altitude '
Repére série: 1,...,9,0,1,2 ...

Barré ){ ne pas prendre ®

Visite, vue *

| PN

Pique-nique @

Pré »Point d’eau .ai

Hotel Nuit
Nuit .

Code waypoint V20 num-alti

Latitude, Longitude en degrés
décimaux ; 1/100 degré = 1,111 km

Niveau de difficulté indicatif (hors météo, sans engagement cf ci-dessous) - 1 Faible / 2 Inférieur vs moyenne / 3 Supérieur vs moyenne
/ 5 Fort (CF grille Risques randonnée sur site web) => Risques Sentier 2 ; Risques Véhicules 2 ; Difficulté physique 2

UTILISATION DE VOTRE ORDINATEUR

= Connecter le lecteur de carte et la carte TOPO France Montagne PRO - Pyrénées sur port USB ; Ouvrir I'application GPS “BaseCamp’’ Garmin
(ou carte et logiciel équivalents autre marque de GPS)

= Créer sur ordinateur dans le répertoire de I'application GPS une “Nouvelle liste”

= Se connecter sur le Site Cavallada/Rando et télécharger le fichier CE20.gpx sur votre ordinateur

= Dans I'application GPS faire Fichier / Importer et sélectionner le fichier CE20.gpx téléchargé

Vous pouvez alors visualiser la randonnée et les fichiers attachés sur votre ordinateur.

CHARGEMENT SUR VOTRE GPS

= Connecter votre GPS au port USB de l'ordinateur

= Activer I'icone “Envoyer nouveau dossier a I'appareil” (ou équivalent autre marque de GPS)

Visualisation sur GPS : OPTION 1 CARTE pour les way points et textes associés (conseil : régler Configuration avancée / Taille du Texte /

Waypoints / Moyenne).

OPTION 2 CALCULATEUR D’ITINERAIRE / sélectionner I'ltinéraire / Afficher carte pour avoir l'itineraire et les way points et les textes (pour lire

textes, zoomer + et sélectionner le way point).

CHARGEMENT SUR SMARTPHONE DANS APPLICATION iPhiGénie (cartes IGN 1/25000)

= Depuis 'ordinateur se connecter a http://iPhiGénie.com/relai GPX.html

= Sélectionner le fichier a envoyer et cliquer sur envoyer

= Copier le lien URL (qui est généré) sur un mail et envoyer le sur votre mobile (i-Phone ou Andoid)

= Quvir sur votre mobile I'e-mail, cliquer sur le lien qui ouvrira automatiquement iPhiGénie

= Dans iPhiGénie, sélectionner le tracé importé dans la rubrique "Listes" / [import] ; sélectionner la "Trace" et revenir sur "carte" ; le tracé
apparait alors sur la carte sur votre mobile.

SECURITE Ce guide s’adresse a des cavaliers indépendants qui organisent eux-mémes leurs propres randonnées sous leur seule responsabilité. “La
Cavallada” dépose sur son site web des randonnées qui ont été réalisées par des cavaliers de I'association cérétane qui partagent gracieusement leur
expérience (chemin suivi, hébergements, camping, matériels). Les cavaliers ou randonneurs qui consultent notre site décident sous leur propre responsabilité
de la randonnée et du chemin gu'ils suivront. Leur sécurité, risques, dommages, accidents et celles des tiers relevent également exclusivement de leur propre
responsabilité, A cet égard ils doivent apprécier le niveau de difficulté de la randonnée, de la météo et leur capabilité (cheval, cavalier, randonneur).
L"association Cérétane “La Cavallada” se dégage de toute responsabilité.
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DESCRIPTIF

Tres belle randonnée d'une vingtaine de Km avec vue sur les Albeéres, le Canigou, les Corbieres et |la Mer.

Guide Randonnée T10 CASTELNOU 20 km - 1404 m dénivelé - 5h
https://cavallada-cheval-66.fr

A éviter par fortes chaleurs car peu d'ombrage, et par forte tramontane, car tres exposée au vent.

Le chemin est tres caillouteux en début et en fin de randonnée, et il est préférable d'avoir des chevaux ferrés.
Quelques petits raidillons en cours de randonnée.

La description est répartie en trois segments :

Segments Dénivelé en m Distance |Temps
Positif |Négatif [Total |Cumulée [Cumuléeh
T10 Départ CYAN 247 -95 342 4,4 1,2
T10 Milier JAUNE 195 -120 315 9,9 2,5
T10 Retour ROUGE 260 -487 747 19,7 4,9
TOTAL 702 -702 1404 19,7 4,9
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Segment Départ CYAN
[1. DEPART] en T10 001 : manceuvre peu aisée avec les vans pour faire demi-tour ; s'aider de I'embranchement de
départ pour la manceuvre.

[2. CHANGEMENT DE DIRECTION] en T10 025 : prendre l'itinéraire de droite pour l'aller.
[3. POINT DE VUE] en T10 042 : point de vue, descente a faire en main car caillouteuse et pentue.

Une fois arrivé au Coll de la Creu, en T10 048, vous étes a I’'embranchement des trois segments CYAN - JAUNE -
ROUGE.
Vous poursuivez en face vers I'ouest sur le segment JAUNE.

Segment Milieu JAUNE
Entre T10 061 Serrat d’en Gely et T10 080 Cortal d’en Baix vous avez un beau parcours qui passe en créte et qui vous
mene au :

[4. PIQUE-NIQUE] en T10 084 : I'endroit pour pique-niguer ne comporte pas de tables ni de bancs, mais est bien
abrité de la tramontane, si besoin est.

Faite I’aller-retour vers le point de départ de vol a voile en T10 094 ; vous pouvez continuer jusqu’a la Chapelle de St
Martin, puis vous revenez vers le point de pique-nique pour prendre le segment ROUGE en T10 098.
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Segment Retour ROUGE

Vous rentrez par un parcours contrasté, boisé au nord et plus découvert au sud, passant par Camelas, avec

[5. ABREUVOIRS] en T10 117b : accessibles aux chevaux habitués a boire dans ce type d’abreuvoir au niveau du sol,
sinon prendre un seau pliant (“vache a eau”).

Tres belle descente jusqu’a Castelnou au point :
[6. RESTAU - BUVETTE] en T10 160 : a I'entrée du village, buvette avec possibilité d'attacher les chevaux, mais
ouverte en été uniquement.

Dans le village, petite placette avec murette donnant sur un restaurant ou vous pouvez prendre une boisson. En été,
il est interdit de stationner avec les chevaux dans le village; (merci de prendre un sac poubelle si vos chevaux crottent
dans les ruelles).

Vous poursuivez jusqu’au Coll de la Creu en T10 179 ou vous retrouvez sur une courte distance le chemin CYAN de
I"aller, pour le quitter rapidement en T10 193 pour rester sur le segment ROUGE, qui descend plus progressivement
jusqu’a votre point de départ.

ECHANGEZ AVEC L'ASSOCIATION CERETANE DE LA CAVALLADA

Sur notre Site web, faites part de vos remarques, en particulier toute difficulté sur le chemin (éboulements, arbres,
alternatives de sentier, etc ....). La Cavallada étant une association de bénévoles qui supporte les co(ts liés a la
reconnaissance, la documentation, la mise a jour des randonnées, vous étes invité sur notre Site a faire un don a
I'association ; quel gu'en soit le montant cela aidera a maintenir gratuitement notre documentation. MERCI d’avance.
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SEGMENT DEPART CYAN
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T10 Castelnou Début CYAN : Altitude m = f (Distance km) *
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SEGMENT MILIEU JAUNE
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T10 Castelnou Milieu JAUNE : Altitude m = f (Distance km)
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T10 Castelnou Retour ROUGE : Altitude m = f (Distance km)
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