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5ŞǇŀǊǘ Ŝǘ ŀǊǊƛǾŞŜ Υ .ƻǳŎƭŜ ŘŞǇŀǊǘ /ŜƴǘǊŜ 9ǉǳŜǎǘǊŜ ŘŜ ƭŀ /ƾǘŜ ±ŜǊƳŜƛƭƭŜ Ł .ŀƴȅǳƭǎ 

Niveau de difficulté indicatif (hors météo, sans engagement cf ci-dessous) - 1 Faible / 2 Inférieur vs moyenne / 3 Supérieur vs moyenne 
/ 5 Fort (CF grille Risques randonnée sur site web) => Risques Sentier 2 ; Risques Véhicules 3 ; Difficulté physique 2 

tŀǊƪƛƴƎ ǾŀƴΥ /ƻǊǊŀƭ bƻǳ 
/ŜƴǘǊŜ 9ǉǳŜǎǘǊŜ ½ол ллм  
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Les pages N°4 Altitude = f (Distance km), et N°5 ǾǳŜ  ƎƭƻōŀƭŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ, vous font découvrir la boucle de 28 km proposée 

ici dans le sens anti-horaire. 

En partant du centre équestre, vous suivez la petite route puis tournez à droite sur le GR10 en Z30 003. Par une montée 

franche vous atteignez le Coll de Llagaste en Z30 006, puis le Coll des Gascons en Z30 011Φ ±ƻǳǎ ǇǊƻŦƛǘŜȊ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǾǳŜ ǎǳǊ 

Banyuls, la côte puis le cirque sud dans lequel va se poursuivre la quasi-totalité de la randonnée. En Z30 011, vous quittez le 

GR pour la piste en dessous à gauche qui vous amène au Coll de Vallauria et en Z30 018 au GR que vous ne prenez pas. 

Vous restez sur la piste qui va cheminer le long des courbes de niveaux et faire le tour du cirque. Belle alternance de bois et 

de vignes sur quasiment tout le parcours sans difficulté, car en suivant des pistes bien tracées. 

En Z30 036 vous arrivez au Coll de Banyuls ƻǴ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ǊƻǳǘŜ ƎƻǳŘǊƻƴƴŞŜ ǘǊŀǾŜǊǎŜ ƭŀ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜ ǾŜǊǎ ƭΩ9ǎǇŀƎƴŜΦ 

Lƭ ȅ ŀ ǳƴ ǊŜŦǳƎŜ ƻǳǾŜǊǘ ǘƻǳǘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ŎƾǘŞ 9ǎǇŀƎƴƻƭ Ł ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƳŝǘǊŜǎ Řǳ Ŏƻƭ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ŎƻƴŦƻǊǘŀōƭŜΦ hƴ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ 

paddocker les chevaux en tendant un fil entre les petits pins, le temps de la pause déjeuner. 

En repartant plein est on arrive au Coll de la Martina en Z30 050 ŘΩƻǴ ƭΩƻƴ ŘŜǎŎŜƴŘ Řŀƴǎ la petite vallée encaissée du Rovira. 

Arrivé au Gué en Z30 070 on aperçoit des belles maisons improbables enchâssées en pleine nature. En Z30 073 on trouve 

une route bien goudronnée qui va vous faire passer devant le Musée Maillol, puis rejoindre la route principale vers Banyuls 

en Z30 079. 

Vous la quittez rapidement en Z30 081 pour vous engager dans le lit de la rivière Vallauria en principe asséchée, dans lequel 

il faut évoluer prudemment. Eƴ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩƻǊŀƎŜ ƳŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜƴ ƻǳ ŀǇǊŝǎ ŘŜ ŦƻǊǘŜǎ ǇƭǳƛŜǎ ƻƴ ŘŜǾǊŀ ōƛŜƴ ŜƴǘŜƴŘǳ ƭΩŞǾƛǘŜǊΦ  

Sinon en suivant le lit de la rivière vous verrez une végétation très diversifiée : micocouliers géants, chênes lièges, chênes 

verts, oliviers, pins, roseaux, vignes, etc ΧΦ Φ 

 

 

https://cavallada-cheval-66.fr/


   

Guide Randonnée Z30 Tour Coll de Banyuls 28 km - 1522 m dénivelé - 6h 
https://cavallada-cheval-66.fr 

© !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ /ŞǊŞǘŀƴŜ ŘŜ ƭŀ /ŀǾŀƭƭŀŘŀ Ŝǘ ōŞƴŞŘƛŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛƴǘ DŜƻǊƎŜǎ κ {ŜŎǘƛƻƴ wŀƴŘƻƴƴŞŜ 

/Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǘƛŜƴǘ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŎƻǇƛŞǎ ƻǳ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŞǎ ǎŀƴǎ ǎƻƴ ŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ǇǊŞŀƭŀōƭŜΦ                                                                                    3 / 11 

 

En Z30 095 vous quittez le lit de la rivière et remontez sur la route pour traverser sur le pont  en face la gendarmerie et 

arriver rive gauche. Suivez la route sur une faible distance (contre allée en grande partie possible à gauche) puis prenez le 

sentier en Z30 099 Ŝǘ ǊŜƳƻƴǘŜȊ ƧǳǎǉǳΩŜƴ Z30 107 où vous retrouvez la petite route du Centre Equestre de la Côte Vermeille. 
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{ǳǊ ƴƻǘǊŜ {ƛǘŜ ǿŜōΣ ŦŀƛǘŜǎ ǇŀǊǘ ŘŜ Ǿƻǎ ǊŜƳŀǊǉǳŜǎΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ǘƻǳǘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ǎǳǊ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴ όŞōƻǳƭŜƳŜƴǘǎΣ ŀǊōǊŜǎΣ 
ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ǎŜƴǘƛŜǊΣ ŜǘŎ ΧΦύΦ [ŀ /ŀǾŀƭƭŀŘŀ Şǘŀƴǘ ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ǉǳƛ ǎǳǇǇƻǊǘŜ ƭŜǎ ŎƻǶǘǎ ƭƛŞǎ Ł ƭŀ 
ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜΣ ƭŀ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ƳƛǎŜ Ł ƧƻǳǊ ŘŜǎ ǊŀƴŘƻƴƴŞŜǎΣ Ǿƻǳǎ şǘŜǎ ƛƴǾƛǘŞ ǎǳǊ ƴƻǘǊŜ {ƛǘŜ Ł ŦŀƛǊŜ ǳƴ Řƻƴ Ł 
ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Τ ǉǳŜƭ ǉǳϥŜƴ ǎƻƛǘ ƭŜ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŎŜƭŀ ŀƛŘŜǊŀ Ł ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƎǊŀǘǳƛǘŜƳŜƴǘ ƴƻǘǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǘƛƻƴΦ  a9w/L ŘΩŀǾŀƴŎŜΦ 
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