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Cavallodo

Parking van: Chez Ariane -
La Cavallada

Etape départ et arrivée : Chez Ariane La Cavallada

Légende waypoints

e

Maxi local altitude A

Courant

Mini local altitude '
Repére série: 1,...,9,0,1,2 ...

Barré ){ ne pas prendre ®

Visite, vue *

| PN

Pique-nique @ i

Pré »Point d’eau .ai

Hotel Nuit
Nuit .

Code waypoint V20 num-alti

Latitude, Longitude en degrés
décimaux ; 1/100 degré = 1,111 km

Niveau de difficulté indicatif (hors météo, sans engagement cf ci-dessous) - 1 Faible / 2 Inférieur vs moyenne / 3 Supérieur vs moyenne
/ 5 Fort (CF grille Risques randonnée sur site web) => Risques Sentier 2 ; Risques Véhicules 2 ; Difficulté physique 2

UTILISATION DE VOTRE ORDINATEUR

= Connecter le lecteur de carte et la carte TOPO France Montagne PRO - Pyrénées sur port USB ; Ouvrir I'application GPS “BaseCamp’’ Garmin
(ou carte et logiciel équivalents autre marque de GPS)

= Créer sur ordinateur dans le répertoire de I'application GPS une “Nouvelle liste”

= Se connecter sur le Site Cavallada/Rando et télécharger le fichier CE20.gpx sur votre ordinateur

= Dans I'application GPS faire Fichier / Importer et sélectionner le fichier CE20.gpx téléchargé

Vous pouvez alors visualiser la randonnée et les fichiers attachés sur votre ordinateur.

CHARGEMENT SUR VOTRE GPS

= Connecter votre GPS au port USB de l'ordinateur

= Activer I'icone “Envoyer nouveau dossier a I'appareil” (ou équivalent autre marque de GPS)

Visualisation sur GPS : OPTION 1 CARTE pour les way points et textes associés (conseil : régler Configuration avancée / Taille du Texte /

Waypoints / Moyenne).

OPTION 2 CALCULATEUR D’ITINERAIRE / sélectionner I'ltinéraire / Afficher carte pour avoir l'itineraire et les way points et les textes (pour lire

textes, zoomer + et sélectionner le way point).

CHARGEMENT SUR SMARTPHONE DANS APPLICATION iPhiGénie (cartes IGN 1/25000)

= Depuis 'ordinateur se connecter a http://iPhiGénie.com/relai GPX.html

= Sélectionner le fichier a envoyer et cliquer sur envoyer

= Copier le lien URL (qui est généré) sur un mail et envoyer le sur votre mobile (i-Phone ou Andoid)

= Quvir sur votre mobile I'e-mail, cliquer sur le lien qui ouvrira automatiquement iPhiGénie

= Dans iPhiGénie, sélectionner le tracé importé dans la rubrique "Listes" / [import] ; sélectionner la "Trace" et revenir sur "carte" ; le tracé
apparait alors sur la carte sur votre mobile.

SECURITE Ce guide s’adresse a des cavaliers indépendants qui organisent eux-mémes leurs propres randonnées sous leur seule responsabilité. “La
Cavallada” dépose sur son site web des randonnées qui ont été réalisées par des cavaliers de I'association cérétane qui partagent gracieusement leur
expérience (chemin suivi, hébergements, camping, matériels). Les cavaliers ou randonneurs qui consultent notre site décident sous leur propre responsabilité
de la randonnée et du chemin gu'ils suivront. Leur sécurité, risques, dommages, accidents et celles des tiers relevent également exclusivement de leur propre
responsabilité, A cet égard ils doivent apprécier le niveau de difficulté de la randonnée, de la météo et leur capabilité (cheval, cavalier, randonneur).
L"association Cérétane “La Cavallada” se dégage de toute responsabilité.
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INTRODUCTION

Belle randonnée de 7,5 heures maximum, voire 6 heures si I'allure du trot est prise régulierement sur les pistes.
Vous traversez successivement des paysages méditerranéens de vigne, de pré, de garrigue, et de forét sur les
premieres pentes de la chaine des Albéeres.

Comme le tracé traverse a plusieurs reprises des cours d’eaux méditerranéens encaissés, exclure les périodes
de crues ou de fortes eaux pour faire cette randonnée.

A signaler aussi quelques sentiers étroits a I'aller qui permettent néanmoins le passage a cheval avec des
sacoches normales (mais pas avec un bat).

Vous pouvez laisser les vans ou camions en toute sécurité chez Ariane de La Cavallada, d'ou se fera le départ.
Portable : +33 (0)6 16 29 36 19.

La randonnée est décomposée en X11 tracé CYAN Aller et X12 tracé JAUNE Retour.
Les 3.6 premiers km de I’Aller sont identiques aux 3.6 derniers km du retour, soit entre le parking chez Ariane
et la sortie de Sorede.

Tracés H KM Delta + Delta - Delta total |Alt Min Alt Max

X11 trace Aller Notre Dame du Chateau 5.30 16.8 807 -404 1211 42 445
X12 trace Retour Notre Dame du Chateau T 2.20 7.9 77 -480 557 42 446
X10 TOTAL 7.50| 24.7 884 -884 1768 42 446
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Cayallode
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Notre Dame du Chaateau a Ariane - La Cavallada
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ALLER : trace X11 CYAN

Apres le passage entre les parcelles de vigne et de pré, vous rejoignez la D11 en X11 016 que vous quittez
200m plus loin pour prendre la piste a main gauche et vous traversez la riviere pour rentrer dans Sorede
jusqu’a en sortir en X11 042 ou vous la traversez a nouveau.

Vous remontez rive gauche jusqu’en X11 055 ou vous vous engagez dans une boucle que vous réalisez dans le
sens trigonométrique.

C’est un beau parcours dans les bois sur la piste de la DFCI (citerne en X11 081) jusqu’aux cabanes de
Mataporc qui servaient d’abris aux éleveurs au siecle passé. Il est conseillé de faire cette partie en main.

En redescendant, vous passerez le long de la riviere ou vous pourrez faire boire les chevaux avant d’attaquer la
montée vers Notre Dame du Chateau d’ou vous aurez une vue magnifique sur le Canigou, au loin la chaine des
Corbieres et la méditerranée.

Le site comprend la chapelle et un ancien ermitage. Il a été reconstruit en 1681, puis récemment restauré.
L’acces a l'intérieur de la chapelle, qui possede un trés beau retable, est fermé entre octobre et mai. Pour les
informations pour la visite, contacter la mairie au 04 68 89 22 06.

Il y a un point d’eau pour abreuver les chevaux.

En contrebas de la chapelle, vous pouvez attacher les chevaux aux arbres et pique-niquer.
Vous étes aux deux tiers de la randonnée, avec uniquement de la descente |'apres-midi.
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RETOUR : trace X12 JAUNE

Vous quittez I'ermitage et la chapelle pour prendre en X12 008 |a bifurcation sur la piste ouest qui descend
régulierement dans les bois. En X12 046 vous rejoignez le sentier plus raide qui descend au sud de la chapelle.
Vous prenez ce sentier jusqu’en X12 063 ou vous retrouvez la piste. Apres 300 m dans Sorede, vous retombez
en X12 073 sur le chemin de I'aller que vous suivez jusque chez Ariane de La Cavallada.

ECHANGEZ AVEC LASSOCIATION CERETANE DE LA CAVALLADA

Sur notre Site web, faites part de vos remarques, en particulier toute difficulté sur le chemin (éboulements, arbres,
alternatives de sentier, etc ....). La Cavallada étant une association de bénévoles qui supporte les co(ts liés a la
reconnaissance, la documentation, la mise a jour des randonnées, vous étes invité sur notre Site a faire un don a
I'association ; quel qu'en soit le montant cela aidera a maintenir gratuitement notre documentation. MERCI d’avance.
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