Parking van: Métairie d&Couize

GUIDE UTILISATEUR

U90 Métairie deCouizeVillerouge& FélinesTermenesMaisons- 2.5 Jour, 60.Z&m, 3682 m dénivelé, 14.8 h
https://cavallada-chevat66.fr

Départ et arrivee: Gite Métairie deCouize(Corbieres, commune de Palairac : 42,95105 N ; 2,63226 E)

Niveau de difficulté indicatif (hors météo, sans engagemeiti-dessous) 1 Faible / 2 Inférieur vs moyenne / 3 Supérieur vs
moyenne / 5 Fort (CF grille Risques randonnée sur site welR)sgries Sentier 2 ; Risques Veéhicules 2 ; Difficulté physique 2

Légende

Départ ®
Arrivée\ x
Repere sur le trac

Balise P

UTILISATION DE VOTRE ORDINATEUR

w Connecter le lecteur de carte et la carte TOPO France MontagnetPRONB Y S S &
carte et logiciel équivalents autre marque de GPS)

w/ NBSNJ adzNJ 2NRAY Il GSdz2NJ RIFya fS NBLISNI2ANBS RS

w Se connecter sur le Si@avallad&Rando et télécharger le fichiénn.gp»sur votre ordinateur

w5Fya fQF LI AOIGAZ2Y Dt { Tl ANB XnhgpkéleShdgék L YLI2 NI SNJ Si

Vous pouvez visualiser la randonnée BaseCamgpTl éléchargez également le topo guigdf.sur votre ordinateur.

CHARGEMENT SUR VOTRE GPS

w/ 2yYySOGSNI @20NB Dt { Fdz LR2NI !{. RS

w! OGADGSNI t QAOsYS WQOYy@2eSN) y2dz@SI dz R2aaASNI ¢t
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f QF LILX AOFGA2Yy Dt {
aSt SOlAzyy

f Q2 NRA Yl (S dzNJ

f QI LILJ NBAf QQ 062dz

+AadzZ f A&l GA2Y &dz2NJ Dt { Y 2 dzZNAMD DS 2991 R N0 RSENIGI NdzISEIE AQISNIEDA QA 2§
_ _ A Pour lesvaypointg NB 3If SNJ QQ/ 2y FA I dzZNB Nk / | NI SWaypdiptFillsaedaN] a R 2By YV SONOSSKk ¢ Af ]S
Maxi local altitude CHARGEMENT SUR SMARTPHONE
Mini local altitude w Envo_yer vous _un-mall avec I_e flchle)_(nn.gp>en PJ A o o ) o
' w Ouvrir Iphigénie (ou application équivalente) 2 dzZONA NY KA t W RESHDBUAZ2Y Y I YU QI LILIX AOFUGAZ2Y
Barré ne pas prend|® w Dans Iphigénie, sélectionner le tracé importé dans la rubrique "Listes" / [import] ; sélectigmmest revenir sur "carte".
Visite, vue 9/ 11 bD9% ! 29/ [Q' {{h/L!¢Lhb 59 QQ[! /!+![[!5!1QQ S& Cl'L¢9{ !b]:
Pi . e Faites part de vos remarquegn particulier toute difficulté sur le chemin (éboulements, arbres, alternatives de segitiet, Plia@avallada
'quen_'que @ Em étant uneassociation de bénévolegui supporte les codts liés a la reconnaissance, la documentation, la mise a jour des randmnnhées) a
N ‘L "5% £ QF 3 &2QA 4 ( KIwestadggivalbadedni @Sz f(attestation fiscale fournie) MERCI.
R Hoe Nut SECURITES 3IdzA RS aQF RNB&aasS t RSa Ol @nérhes IBusEpropgret RuibdSéédsbug lidul seljlalmspo it sAllade i
Hotel Nl. RSLJ12AaS adz2NJ a2y aAdS S0 RSAa NI'yR2yysSSa ljdzA 2yd SaéS (Nasnhirfspi\é,ASéﬁeaTgveméht%\JJ R |
camping, matériels). Les cavaliers ou randonneurs qui consultent notre site décident sous leur propre responsabiligldg lABRS S U Rdz OK $ Y
Latitude, Longitude en degrés suivront. Leur sécurité, risques, dommages, accidents et celles des tiers relévent également exclusivement de leur poopabitiés. |Is doivent apprécier
décimaux ; 1/100 degré = 1,111 km le niveau de difficulté de la randonnée, de la météo et leur capabilité (cloavalierNJ y R2 v y SalzMad®@@ Q3 $§ RS3II IS RS {2 dzi €
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U90 Métairie deCouize- Villerouge& FélinesTermenésMaisons- 2.5 Jour, 60.2 km, 3682 m dénivelé, 14.8

HEBERGEMENTS CAVALIERS et PADDOCKS CHEVAUX au GITE DE LA METAIRIE DE COUIZE
Hébergement au gite de la Ferme @muizechez Lorraine MARTIOB 30 04 55 03fermedecouize@gmail.com

Le gite de la ferme déouizerépond idéalement a toutes les attentes des randonneurs équestres et de leurs chevaux.
- Accueil trés convivial,

-DNidS GNB& O2yF2NIloftS SO 06SIdz0O2dzLld RQSA LI OSZT dzy S :
- Petit déjeuner. Suivant la saison sur demande repas du soir préparé possible, avec des bons produits locaux, bier
et copieux.
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Ne pas arriver par la D39 depuis le colQimiize le virage a gauche pour prendre le chemin large de la ferme étant trop refermé.
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U90 Métairie deCouizeVillerouge& FélinesTermenesMaisons- 2.5 Jour, 60.2 km, 3682 m dénivelé, 14.8 h
https://cavallada-chevat66.fr

INTRODUCTION

A partir de la métairie d€ouizeil y a de tres nombreuses pistes et chemins dans toutes les directions. Ces pistes sol
tres bien entretenuesRkRester sur les chemins principaux bien dégagés. Vous étes cependant la plupart du temps sur
des chemins privés. Il faut donc bien respecter les lieux, les clotures, les troupeaux.

Nous proposons trois boucl€YAN-[JIeI8[€, JAUNEEIRE & partir de la ferme d€ouize Cetaines de ces boucles
(JAUNE, BLEU) passent sur une courte distance sur les terres de la métairie. Voir avec les propriétaires avant le dé
aA @2dza LI2dz0ST @& LI aaSNJ LI NI NFLILERNIG £t fQ200dzLJ GA2Y
2dz0SNI OS 22dz2NJ f £ Af | G2dz22dz2NA RQlF dziNB&a LI2AaAOATA
sans inconvénient).

Traces H KM KM corrige Delta+ Delta- |Delta total] Alt Min | Alt Max

U90 J1 Couize-Villerouge CYAN 2.2 9.0 9.5 196 326 522 321 603
U90 J1 Villerouge-Couize ROUGE 3.9 15.1 15.9 528 397 925 317 609
U90 J2 Couize-Félines boucle JAUNE 5.6 21.3 22.4 711 707 1418 326 579
U90 J3 Couize-Maisons boucle BLEU 3.1 11.9 12.5 407 410 817 308 504
Total 14.8 57.3 60.2 1 842 1 84( 3 682 308 609
U90 J1 Couize-Villerouge boucle CYAN + ROUGH 6.1 24.1 25.3 724 723 1447 317] 609
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U90 Métairie deCouizeVillerouge& FélinesTermenesMaisons- 2.5 Jour, 60.2 km, 3682 m dénivele, 14.8 h
https://cavallada-cheval66.fr

U90 JiCouizeVillerouge/ . ' b T'H =2 = DI NI Sa - XREpetex(1 D& Xchensuivabt K YKNePRIUKE

[ QF £ £ SNJ RGouifedVilleFdbgeTeinenRsSst le tracéCYANet le retour est le tracz{®I¥l€. Les sens de
cheminement sontvindiqués par des grosses fleches numeérotées de la couleur du trace. Legmn¢pesssonnés sur la
OF NIS AYRAILdzSY(d RS&a LIRAYydGa NBYINJdzr 6f Sa dziAf Sa LI2dzNJ

Le tout debut du CYAN est identique a la fin du ROUGE (les deux tracés se superposent sur les impressions).

l dz 602dz0 RS fF LWAAGS RQIFOOsa t I [F]&NMSqui dhéantzgpistad dgliesu® bl S
la carte). Vous arrivez €] ou vous suivez le GR36B. Beau débouché sur le plateau du Bottald=n[3]vous restez sur

le GR 36B. Hr| vous évitez sur la gauche un petit morceau de routgSEwmous rentrez dans Villerougeermenes. En
descendant dans le village, vous traversez le pont et par une petite ruelle vous pouvez monter avec les chevaux a pie
RSOyl fQSYyiNBS Rdz OKNGSIdzdp 5SYIYRST fQFdzi2NRAFGAZ2Y
La visite du chateau est trés intéressantees bien organisée é¢ guidelj dzA @2 dza NJ O2y (S f QKA &
ageest passionnant (attention, voir les jours ouverts a la visite, limités suivant la saison). Compter une heure pour la
visite.

Apres vous pouvez tourner en sortant sur la gauche pour rejoindre le terrain communal ou se tro@yvesn
AyaadlrttlriAazya RSa S@OSySYSyida RS gAattl3S oGl ot Sa-mque.l y
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U90 Métairie deCouizeVillerouge& FélinesTermenesMaisons- 2.5 Jour, 60.2 km, 3682 m dénivele, 14.8 h
https://cavallada-cheval66.fr

U90 JlVillerougeCouizewh | D¢ = XXXXX. O

Vous repartez sur le tre}cé ROUGE Véfst traversez la D613. Apres 300 m vous prenez la piste a main droite que
J2 dza a dzA 99 (prendrdZa fiste@&S dfoite), 0] (prendre la piste a gauche). Vous arrivez aFalees.
Attention il y a des clGtures électriques a 6 fils a bien refermer !

Vous debouchez sur le plateau apf&8]. La vue est magnifique jusque sur la méditerranée. Le cheminement sur le

LI F 4GSl dz LISNYSG RQIFEfSNI @A &aAdSNI |j[d26 0 VjedzZbun pedd Badtauth \bE&BE R QS
LJ2 dzNA dzA @ $14]/ 2 dza R&Q$ W1 2YYS a2NI X GNF OSNAEST [55]aldeNd i ASdf C
RS I YSGFANRS Rdz t F NI RS [FolG 2G @2dza | LISihemSWwWMNET R
retrouvezen2]f S ONBA&ASYSY(d RS QI ff SN

+2dza adzZA @ST I FE8OKS n adaNJ €S OKSYAYy RS fQlffSNJ LR dz

Cette journée de randonnée est exceptionnelle par la visite du chateau et du village de Viléeoomgpmes, ainsi que
LI NJ £+ GFNASOUS RS& LIl eéeal3Sa al dzdl3Sa £ R2YAYIEIY(OS FT2N
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U90 Métairie deCouizeVillerouge& FélinesTermenesMaisons- 2.5 Jour, 60.2 km, 3682 m dénivele, 14.8 h
https://cavallada-cheval66.fr
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U90JXCouizeCSt Ay S& 02( F > WI! b[ 00 DXXXXXXXXXXXXXXXX
Vous montez depuis la métairie sedt au col de€Couizeou se trouvent généralement les magnifiques vaches
Highlands de la métairie.

Vous prenezef?]f I LIA&AGS RS f QlF dzNE Ot (1S R3Poltous lesqaittez € yourdandzd GV
90csur la piste. Vous passez en dessus de Palairac, montez au Col de la Croix de Pierre, et débouchez au Col de

f QI 2YYS [4 2/blds traBeysez comme en J1 ROUGE, a son extrémité, le plateau du Prat de L[&babusn
NBGONRdAzdST 1 LR2NIOA2Y[ERS t€F GNXOS Wm / ! b 2dzaljdzQSy

Vous prenez la piste a gauche qui va descendre fortement vers le ruisseadigedaseUne tres belle piste
herbeusede galope]YSyS t f QSY (i NBS Slarinenésn réhforitantiadd613 R8s aCivet alla/ S &
L I OS £t €t QSY(GNBS Rdz gAfmiue.dS I YSYI 3SS LI2dzNJ g2 (NB LI | dz

Vous quittez le village en tournant tout de suite a gauchésésur la D39, que vous quittez € pour la piste qui
traverse champs et vignes, avant de passer dans un bois qui va vous ramé¢h@rsem la D39. Peu apres, vous

prenez a main gauche la piste @ri]. Une montée franche en piste, puis continue en sentier vous fait rejoindre en
[12]f I LA AGS SljdzSauNBE RSa GNrXOSa / ,!'b SG wh! D9 RS WMo
métairie.

Cette journée fait traverser une belle variété de differents paysages de cette region des Corbieres : forét, plateaux
herbeux, vignes, avec un dénivelé similaire a J1 (1400 m environ).
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U90 Métairie deCouizeVillerouge& FélinesTermenesMaisons- 2.5 Jour, 60.2 km, 3682 m dénivele, 14.8 h
https://cavallada-cheval66.fr

U90JXouizea I Aa2ya 02c B
Lf &aQF3A G RQdzyS {d&nea quiSen areternPs cSurt, RedishGue paslarmontée au cAaleze le
passage en forét de pins au dessus de Maisons territoire de sangliers, la traversée de vignesoaasiaid village,

le cheminement dans une petite vallée bucolique du ruisseaGalgtilloy qui se termine par une montée raide et
courte pour déboucher sur les hauteurs avec une tres belle vue sur les prairies de la métairie.

+2dza Y2y (ST CodiZdjaZQd dza @R @ S IRBfol vobs prdne2adril) dizeS|y piste qui va au Plan
Pastoy propice au galop. Vous débouchez sur la D123 st prenez a gauche sur 200 m pour empruntef£€une

autre piste qui va descendre sur MaisdiB» Wdza S | @ yi RQ& | NNAGSNE @2dza LI
Maisons|6], idéal pour le piguaique.

Vous remontez au village, le traversez et aprés 500 m quittez la roJt§ @ndza |j [8z@&s§0]. En[9] vous avez un

portail de cléture a ouvrir et a bien refermer (attention au fil au sol a ne pas endommager et aux piquets de sol a bien
NEYSUUNBOP hy FaGadSAYy G dzy LIS {0a]dur lddAtodApiesda00jndash prerd A ghailNB R S
gaucheerfll]f I LA &GS®d x2dza | LISNOSGST t RNERA (B2 vimys Passe2dexdit R Q d:
la petite bergerie. Il faut traverser ensuite des petits prés en long un peu envahis par la végétation, et monter
franchement er{13]. Un peu audessus il y a un passage bien raide, mais court qui peut se faire avec un cheval et

OF @1 t ASNI RS NIYR2yySS 0ASY SELISNAYSy(iSa oairyz2y RSaos
condition de rester EXACTEMENT sur le tracé GPSl|kous redescendez sur la métairie.
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U90 J1CouizeVillerougeCYAN

620 Distance : 3.07 km
Altitude: 602 m

Pente: 0.6%

Altitude (m)

Distanceent 0 Wh kt IJHt K Kk Weit ¢ Ut WHY I nnNR

300

T
5.5 6.0 6.5 7.0 7.5 8.0 8.5 5.0

12

T L)
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0
Distance (km)
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Distance : 7.38 km
Altitude: 607.6m

U90 J1VillerougeCouizeROUG

620
Pente: 8.7 %
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440
420
400
380
360
340

Distanceent 0 Wh kt IJHt K kK Weit ¢ Ut WHY I nnNR

300

T T
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 5.5 6.0 6.5 7.0 7.5 8.0 8.5 5.0 9.5 i0.0 10.5 11.0 11.5 iz.0 iz2.5 13.0 13.5 14.0 14.5 15.1

Distance (km) 13



. U90 Métairie deCouizeVillerouge& FélinesTermenesMaisons- 2.5 Jour, 60.2 km, 3682 m dénivelé,
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U90 J2XouizeFélines boucle JAUNE

U90 JouizeMaisons boucle BLH
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0 & 2om
U90 JXouizeFélines boucle JAUNE

Distance : 6.2 km
Altitude: 578 m

600

Pente: -6.6%

580

560

540

520

500

430

Altitude (m)

440
420
400
380
360

340

Distanceent 0 Wh kt IJHt K Kk Weit ¢ Ut WHY I nNR

T T T
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 3.0 5.0 i0.0 11.0 i1z.0 13.0 14.0 15.0 16.0 17.0 13.0 15.0 20.0 21.3
Distance (km) 15
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U90 JouizeMaisons boucle BLE

Altitude: 504.1m
510 Pente: 1.6%

500

450
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450
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400

Altitude (m)

390
380
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340
330
320
310
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Distanceent G Wh kt WHt Kk Kk Weit ¢ Ut WY I nnR

250

T
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 5.5 6.0 6.5 7.0 7.5 8.0 8.5 9.0 9.5 10.0 10.5 11.0 11.5 11.9
Distance (km) 16
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